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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Eje de Atencién: Estilos de Vida Saludables

Linea de Atencion: Transformacion de Imaginarios Profesional a cargo: Johan Sebastian Fandifio Tirado - Psicélogo

Nombre de la actividad: Enfoque Diferencial

DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL:

Promover en las personas mayores del Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth la identificacion y reconocimiento de los imaginarios y practicas adversas a la vejez y el
envejecimiento y las consecuencias de la vulneracion de sus derechos. Favoreciendo la resignificacion de los diferentes constructos de forma positiva, a través de acciones que valoren
a las personas mayores como sujetos de derechos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar las concepciones de las personas mayores sobre el enfoque diferencial
2. Favorecer el reconocimiento y funcionalidad del enfoque diferencial.
3. Contribuir al reconocimiento de los diferentes grupos poblacionales contenidos en el enfoque diferencial.

METODOLOGIA

Se realiza llamado e invitacion a las personas mayores de forma verbal para que asistan a la actividad propuesta en el area multiple. Seguido a esto se les solicita la ubicacion
de sus sillas en posicién que contribuya a la participacion. Se inicia con actividad de tipo cognitivo por medio de un ejercicio logico-matematico para contribuir a su bienestar,
cognitivo. Se le indica a las personas mayores el tema a tratar y la metodologia a utilizar.

MOMENTO
INICIAL

Se inicia actividad central, con el fin de que las personas reconozcan el enfoque diferencial y los diferentes grupos poblacionales inmersos en este por medio de juego tipo|
"Quien Quiere ser millonario”, donde se realiza proyeccion de las diferentes preguntas, donde cada uno de los participantes va respondiendo y dando su explicacion a la|
respuesta. Posterior a que se responde la pregunta se realiza un explicacién corroborando las respuestas acertadas y explicando las respuestas erradas. Asi mismo se permite|
espacio controlado donde las personas expresan sus opiniones frente a las preguntas expuestas. Dentro del juego propuesto se mencionan los siguientes temas:

-¢Qué es el enfoque diferencial?

-Transcurrir Vital

-ldentidad de Genero

-Orientacién Sexual

-Grupos Etnicos:

-Comunidades Negras, Afrocolombianas, Indigenas, Raizales, Palenqueros, Rrom

-Personas en Condicion de Discapacidad

-Victimas del Conflicto Armado

-Fenémeno de Habitabilidad en Calle

-Poblacién Rural

MOMENTO
CENTRAL

Para la finalizacién de la actividad se permite espacio de resolucién de preguntas y expresion de opiniones. Se realiza una breve retroalimentacién y recordacion de la definiciéon
del enfoque diferencial y los diferentes grupos participantes. Se indaga con las personas mayores si tienen alguna pregunta frente al tema visto. Se agradece la participacion de|
las personas mayores.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Equipo de Computo
Televisor

Cable HDMI

Mesas

Sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

A partir de la ejecucion del encuentro propuesto se evidencio interés y participacion por la ejecucién de la actividad. Asi mismo se logro la identificacién y contraste con el concepto de
enfoque diferencial y el reconocimiento de los diferentes grupos contenidos dentro del enfoque. Se evidencia en algunos de los adultos mayores el rechazo o malestar por los grupos
relacionados con identidad de genero y orientacién sexual. Frente a esto se busco favorecer el respeto de las individualidad de cada una de las personas. Asi mismo se logro favorecer
procesos de expresion en torno a la identificacion con los diferentes grupos expuestos. Por Ultimo se denoto interés de las personas mayores por profundizar detalles técnicos e
histéricos frente a hechos relacionados con los grupos contenidos dentro del enfoque diferencial.




HDEARES 5] A LA VI;

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
17/05/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Enfoque diferencial

RESPONSABLE:
Johan Sebastian
Fandifio T - Psicologo
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